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ΑΡΘΡΟ 1: ΕΙΣΑΓΩΓΗ  
Το αγωνιστικό πρόγραμμα Μπόουλινγκ της Ελληνικής Ομοσπονδίας Αθλημάτων Ακριβείας (Ε.Ο.Α.Α.) για την 
αγωνιστική περίοδο 2024 – 2025, αποτελεί εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής Μπόουλινγκ (Τ.Ε.Μ.) 
συμπληρώθηκε και εγκρίθηκε από το Διοικητικό Συμβούλιο της Ε.Ο.Α.Α. κατά την συνεδρίαση του την  
14/10/2024. 

ΑΡΘΡΟ 2: ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
 
2.1. Αγωνιστικό Ημερολόγιο (καλεντάρι) 
 
Το αγωνιστικό ημερολόγιο (καλεντάρι) με αναγραφή όλων των διοργανώσεων, θα αναρτηθεί στην 
ιστοσελίδα της Ομοσπονδίας στην διεύθυνση www.eoaa.org.gr  
Πιθανές αλλαγές στο σύνολο ή σε κάποιες από τις Περιφέρειες, μετά από εισήγηση της Τ.Ε.Μ. και απόφαση 
του Δ.Σ. θα ανακοινώνονται στην ιστοσελίδα της Ε.Ο.Α.Α. στην διεύθυνση www.eoaa.org.gr  
 
2.2. Αθλητικές Εγκαταστάσεις 
 
Όλοι οι αγώνες και τα τουρνουά θα πραγματοποιηθούν σε αθλητικές εγκαταστάσεις οι οποίες διαθέτουν 
Άδεια Λειτουργίας Αθλητικής Εγκατάστασης. 
Όλοι οι αγώνες θα πραγματοποιηθούν σε αθλητικές εγκαταστάσεις οι οποίες είναι εγγεγραμμένες στο 
Μητρώο Διοργανωτών της Ομοσπονδίας . 
Όλα τα τουρνουά θα πραγματοποιηθούν σε αθλητικές εγκαταστάσεις οι οποίες είτε οι ίδιες είτε το σωματείο 
διοργανωτής, είναι εγγεγραμμένες στο Μητρώο Διοργανωτών της Ομοσπονδίας. 
 
Τα πλήρη στοιχεία των αθλητικών εγκαταστάσεων θα αναγράφονται στο ηλεκτρονικό σύστημα αγώνων της 
Ε.Ο.Α.Α. στην διεύθυνση www.bowling.online.org.gr ή στο νέο ηλεκτρονικό σύστημα αγώνων και τουρνουά 
της Ε.Ο.Α.Α. όταν αυτό ολοκληρωθεί. 
 
 
2.3. Σωματεία – Δικαίωμα Συμμετοχής, Κατηγορίες 
 
Δικαίωμα συμμετοχής στις διοργανώσεις Μπόουλινγκ της Ελληνικής Ομοσπονδίας Αθλημάτων Ακριβείας, 
έχουν τα Σωματεία – Μέλη τα οποία: 
α) Καλλιεργούν το άθλημα του Μπόουλινγκ. 
β) Διαθέτουν Ειδική Αθλητική Αναγνώριση από την Γ.Γ.Α.  
γ) Είναι εγγεγραμμένα στο Μητρώο Σωματείων της Γ.Γ.Α. 
δ) Δεν έχει αρθεί το δικαίωμα συμμετοχής σε αγώνες. 
ε) Δεν έχουν οικονομική εκκρεμότητα προς την Ομοσπονδία.  
στ) Δεν έχουν δέσμευση ποινής. 
ζ) Διαθέτουν επικαιροποιημένα στοιχεία σύμφωνα με το καταστατικό της Ε.Ο.Α.Α., τους κανονισμούς, τις 
αποφάσεις του Δ.Σ. και των οργάνων αυτής. 
η) Διαθέτουν 4 ενεργά αθλητικά δελτία νέων ηλικιών (2 αθλητές και 2 αθλήτριες). Ως ενεργά αθλητικά 
δελτία νοούνται τα δελτία των αθλητών – αθλητριών που έχουν συμμετάσχει κατ’ ελάχιστον σε μια 
διοργάνωση των κατηγοριών Πανελλήνιο Πρωτάθλημα Νέων Ηλικιών (Προκριματικά/Τελικά), Gold 
Tournament, Silver Tournament. Στην κατηγορία αυτή δεν προσμετρώνται τα δελτία Under 21. 
Τα Σωματεία αγωνίζονται στις Πανελλήνιες διοργανώσεις χωρίς διάκριση κατηγοριών. 
 
 
2.4. Αγωνιστικές Περιφέρειες 
 
Οι αγωνιστικές περιφέρειες για το άθλημα του Μπόουλινγκ είναι: 
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ 

Α – Αττικής 

Β - Μακεδονίας – Θράκης 

Γ – Κρήτης 

Δ - Κεντρικής Ελλάδος 

http://www.eoaa.org.gr/
http://www.eoaa.org.gr/
http://www.bowling.online.org.gr/
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2.5. Δύναμη Σωματείων και Περιφερειών 
 
Τα στοιχεία αναφορικά με την δύναμη των Σωματείων, παρουσιάζονται στον πίνακα που ακολουθεί. 
 

ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΔΥΝΑΜΗ 

Α.Σ.Μ. ΑΓΙΑΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 29  

Α.Σ.Μ. ΑΓΡΙΝΙΟΥ 18 

Α.Σ.Μ. Α.Α. ΚΥΘΗΡΟΣ  31 

Α.Σ.Μ. ΔΑΦΝΗΣ 92  

Α.Σ.Μ. ΚΗΦΙΣΙΑΣ 35  

Α.Σ.Μ. ΚΟΣΜΟΣ  64 

Α.Σ.Μ. ΠΕΙΡΑΙΩΣ 25  

Α.Σ.Μ. ΦΟΙΝΙΚΑΣ 1  

ΑΕΚ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ 75  

Α.Σ.Μ.Τ.ΡΙ. ΚΕΝΤΑΥΡΟΣ 51 

Σ.Τ.Ρ.Α.Ι.Κ.ΕΡ. ΣΠΑΡΤΗΣ 43  

Α.Σ.Α. ΠΕΛΟΠΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 34  

Α.Σ.Μ.Χ.  ΕΥΡΙΠΟΣ 15  

Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ 44  

Α.Σ.Μ.Θ. Ο ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 41  

Ο.Π.Μ. ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 81  

Α.Σ.Μ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 37  

Α.Σ.Μ. ΛΑΡΙΣΑΣ 17  

ΘΕΣΣΑΛΙΑ 2014 8  
 
 
Αντίστοιχα η δύναμη των Περιφερειών όπως προκύπτει από τον ως άνω πίνακα, είναι:  
 
 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΠΟΣΟΣΤΟ 

Α – Αττικής 69,23%  

Β - Μακεδονίας – Θράκης 22,40%  

Γ – Κρήτης 5%  

Δ - Κεντρικής Ελλάδος 3,37%  

 
 
 
2.6. Ρήτρα Διαιτησίας 
 
Τα φυσικά ή νομικά πρόσωπα τα οποία μετέχουν με οποιονδήποτε τρόπο στις διοργανώσεις Μπόουλινγκ της 
Ελληνικής Ομοσπονδίας Αθλημάτων Ακριβείας, αποδέχονται και καθιστούν αρμόδια ως διαιτητικά όργανα, 
για την επίλυση των μεταξύ τους αγωνιστικών διαφορών, μόνο τα προβλεπόμενα από το νόμο ή τους οικείους 
κανονισμούς δικαιοδοτικά όργανα ή επιτροπές. 
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2.7. Αθλητές – Αθλήτριες Δικαίωμα συμμετοχής, Κατηγορίες 
 
Δικαίωμα συμμετοχής στις διοργανώσεις των Πανελληνίων Πρωταθλημάτων Μπόουλινγκ της Ελληνικής 
Ομοσπονδίας Αθλημάτων Ακριβείας, έχουν οι αθλητές και οι αθλήτριες των σωματείων που πληρούν τις 
προϋποθέσεις της παραγράφου 2.3., οι οποίοι: 
α) Διαθέτουν Αγωνιστικό δελτίο. 
β) Διαθέτουν κάρτα τύπου Α’.  
γ) Διαθέτουν κάρτα υγείας σε ισχύ. 
δ) Δεν έχουν δέσμευση ποινής. 
ε) Διαθέτουν επικαιροποιημένα στοιχεία. 
στ) Δεν διατηρούν αθλητικό δελτίο στο μπόουλινγκ ταυτόχρονα σε αθλητικό φορέα άλλου κράτους μέλους 
της Ε.Ε. ή τρίτης χώρας. 
 
Δικαίωμα συμμετοχής σε διοργανώσεις Διεθνών Αγώνων και κάθε αθλητική συνάντηση που διοργανώνεται 
από την Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας ή με την άδεια ή με την έγκριση-ανάθεσης αυτής ή με 
την αιγίδα αυτής, έχουν οι αθλητές και οι αθλήτριες των σωματείων οι οποίοι: 
α) Διαθέτουν Αγωνιστικό δελτίο. 
β) Διαθέτουν κάρτα τύπου Α’.  
γ) Διαθέτουν κάρτα υγείας σε ισχύ. 
δ) Δεν έχουν δέσμευση ποινής. 
ε) Διαθέτουν επικαιροποιημένα στοιχεία. 
στ) Δεν διατηρούν αθλητικό δελτίο στο μπόουλινγκ ταυτόχρονα σε αθλητικό φορέα άλλου κράτους μέλους 
της Ε.Ε. ή τρίτης χώρας. 
 
Οι αθλητές και οι αθλήτριες αγωνίζονται στα Πανελλήνια Ατομικά Πρωταθλήματα στις κατηγορίες  Α και Β 
Ανδρών, Α και Β Γυναικών. Η τοποθέτηση στις παρακάτω κατηγορίες πραγματοποιείται σύμφωνα με τις 
αγωνιστικές τους επιδόσεις. 
 

ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

Α' Κατηγορία Από 170 κορίνες και πάνω 

Β' Κατηγορία Από 169,99 κορίνες και κάτω 

  
ΑΝΔΡΕΣ 

Α' Κατηγορία Από 185 κορίνες και πάνω 

Β' Κατηγορία Από 184,99 κορίνες και κάτω 
 
Για την τοποθέτηση των αθλητών – αθλητριών στις παραπάνω κατηγορίες, λαμβάνονται υπόψη τα παρακάτω 
αγωνιστικά κριτήρια: 
 

• Να έχουν συμπληρώσει 24 παιχνίδια στην διάρκεια της προηγούμενης ολοκληρωμένης αγωνιστικής 
περιόδου. 

• Αθλητές – Αθλήτριες, που αγωνίστηκαν σε λιγότερα από 24 παιχνίδια και ανήκαν στις κατηγορίες 
Α΄ και Β, παραμένουν στην κατηγορία στην οποία αγωνίστηκαν. 

• Αθλητές – Αθλήτριες, που αγωνίζονται για πρώτη φορά, τοποθετούνται στην Β’ κατηγορία. 
 

Η αλλαγή των κατηγοριών θα εφαρμόζεται σε όλους τους αθλητές και τις αθλήτριες, σύμφωνα με τον 
καταχωρημένο Μ.Ο. τους στο τέλος της εκάστοτε αγωνιστικής περιόδου χωρίς χρονικούς περιορισμούς ή 
εξαιρέσεις λόγο συμμετοχής στην Εθνική Ομάδα. 
 
Επίσης, οι Αθλητές και οι Αθλήτριες για τους οποίους ισχύουν συγκεκριμένα κριτήρια, τοποθετούνται και στις 
παρακάτω υποκατηγορίες: 
 
2.7.1. Νέων Ηλικιών 
 
Στην υποκατηγορία Νέων Ηλικιών, τοποθετούνται οι αθλητές και οι αθλήτριες, οι οποίοι δεν έχουν 
συμπληρώσει το εικοστό πρώτο (21) έτος της ηλικίας τους, την 1η Ιανουαρίου του έτους διεξαγωγής της 
τελικής φάσης της διοργάνωσης. 
Οι κατηγορίες Νέων Ηλικιών αναλύονται στον παρακάτω πίνακα: 
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Νέων Ανδρών – Νέων 
Γυναικών 

Αθλητές – Αθλήτριες οι οποίοι έχουν συμπληρώσει το 
19ο έτος της ηλικίας τους  την 1η Ιανουαρίου του έτους 
διεξαγωγής της τελικής φάσης της διοργάνωσης και 
μέχρι της ηλικίας των 21 ετών. 

Εφήβων – Νεανίδων (Υ) 
Αθλητές – Αθλήτριες οι οποίοι έχουν συμπληρώσει το 
15ο έτος της ηλικίας τους  την 1η Ιανουαρίου του έτους 
διεξαγωγής της τελικής φάσης της διοργάνωσης. 

Παίδων – Κορασίδων (J) 
Αθλητές – Αθλήτριες οι οποίοι δεν έχουν συμπληρώσει το 
15ο έτος της ηλικίας τους  την 1η Ιανουαρίου του έτους 
διεξαγωγής της τελικής φάσης της διοργάνωσης. 

 
2.7.2. Senior 
 
Στην υποκατηγορία Senior, τοποθετούνται οι αθλητές και οι αθλήτριες, οι οποίοι έχουν συμπληρώσει το 
πεντηκοστό (50) έτος της ηλικίας τους, κατά το έτος διεξαγωγής της τελικής φάσης της διοργάνωσης. 
 
 
2.8. Εμφάνιση Αθλητών - Αθλητριών 
 
Οι Αθλητές και οι Αθλήτριες αγωνίζονται με αγωνιστική μπλούζα ή πουκάμισο και υφασμάτινο παντελόνι ή 
υφασμάτινη βερμούδα (για τους άντρες δεν επιτρέπονται οι βερμούδες στα τελικά των gold τουρνουά) ενώ 
ειδικά για τις αθλήτριες επιτρέπεται η αγωνιστική φούστα. Η αγωνιστική μπλούζα ή το πουκάμισο θα φέρουν 
υποχρεωτικά το όνομα ή τον διακριτικό τίτλο του Σωματείου στα Ελληνικά όπως αναφέρονται στο 
καταστατικό του σωματείου. Προαιρετικά μπορεί να αναγράφεται το όνομα του Σωματείου και σε άλλη 
γλώσσα ενώ η τοποθέτηση χορηγών, αν υπάρχουν, πρέπει να είναι σύμφωνα με τα όσα ορίζονται από τις 
αποφάσεις και τον αντίστοιχο κανονισμό της Ομοσπονδίας.  
 
 
2.9. Κανονισμοί 
 
Οι διοργανώσεις Μπόουλινγκ της Ελληνικής Ομοσπονδίας Αθλημάτων Ακριβείας, πραγματοποιούνται 
σύμφωνα με τους κανονισμούς της Διεθνούς Ομοσπονδίας (International Bowling Federation - IBF), οι οποίοι 
σε επίσημη μετάφραση είναι αναρτημένοι στην ιστοσελίδα της Ε.Ο.Α.Α. Σε περίπτωση τροποποίησης των 
κανονισμών από την Διεθνή Ομοσπονδία Μπόουλινγκ, ισχύει το κείμενο της Διεθνούς Ομοσπονδίας 
Μπόουλινγκ (IBF). 
 
 
2.10. Δηλώσεις Συμμετοχής  
 
Οι δηλώσεις συμμετοχής για τις αγωνιστικές διοργανώσεις της Ομοσπονδίας της αγωνιστικής περιόδου 2024 
– 2025 θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά, από την πλατφόρμα της Ε.Ο.Α.Α. με χρήση κωδικών σύνδεσης 
και τα αποτελέσματα θα αναρτώνται στην ιστοσελίδα αγώνων της Ομοσπονδίας στην διεύθυνση 
www.bowling.online.org.gr   
Οι αθλητές – αθλήτριες μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή είτε μέσω του σωματείου τους, με χρήση των 
κωδικών σύνδεσης του σωματείου είτε με χρήση των προσωπικών κωδικών τους εκτός και αν προβλέπεται 
διαφορετικά στην προκήρυξη. 
 
Οι Αθλητές και οι Αθλήτριες οι οποίοι έχουν επιλεγεί να στελεχώσουν την Εθνική ή Προεθνική Ομάδα 
Μπόουλινγκ Νέων Ηλικιών, οφείλουν να ακολουθούν τις οδηγίες της Τεχνικής Επιτροπής (Τ.Ε.Μ.) 
 
 
2.11. Αποτελέσματα 
 
Τα αποτελέσματα αθλητών, αθλητριών και αθλούμενων σε τουρνουά ή/και αθλητικές εκδηλώσεις (event), 
οι οποίες έχουν λάβει την αιγίδα της Ε.Ο.Α.Α., θα αναρτώνται στην ιστοσελίδα της Ε.Ο.Α.Α. 

ΑΡΘΡΟ 3: ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΑΤΟΜΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ  
 
3.1. Διοργανώσεις 
 

http://www.bowling.online.org.gr/
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Την αγωνιστική περίοδο 2024-2025, θα διοργανωθούν τρεις (3) τύποι ατομικών αθλητικών συναντήσεων 
Gold, Silver, Bronze Tournament (Τουρνουά). 
Θα υπάρξει Ενιαία Πανελλήνια Κατάταξη (Ranking) αγωνιζομένων και πρόκριση στα τελικά ανεξαρτήτως 
κατηγορίας. 
Θα υπάρχει υπό μέρους κατάταξη για την Β κατηγορία από την Ενιαία Πανελλήνια Κατάταξη.  
 

3.1.1 Πανελλήνιες ή διεθνείς Διοργανώσεις οι οποίες θα διοργανωθούν από την Ε.Ο.Α.Α ή με την άδεια-
έγκριση της με ονομασία Gold Open Tournament και τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 
 
• Διοργανωτής: Ε.Ο.Α.Α. ή/και οποιοδήποτε φυσικό ή νομικό πρόσωπο με την έγκρισή της. 
• Μέγιστος Αριθμός Gold Open Tournament: Τρία (3) 
• Διάρκεια: Έως δέκα (10) αγωνιστικές ημέρες. 
• Ελάχιστος αριθμός παιχνιδιών: Πέντε (5) 
• Δικαίωμα συμμετοχής: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων, σύμφωνα με την παράγραφο 2.3.   
       και την παράγραφο 2.7. του παρόντος ανεξαρτήτως κατηγορίας. 
• Τύπος λαδώματος: Sport 
• Τρόπος διεξαγωγής: Ο τρόπος διεξαγωγής για τα Gold Open θα ανακοινώνεται είκοσι (20)  
       ημέρες πριν από την διεξαγωγή. 
• Έπαθλα: Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα να θεσπίσει χρηματικά έπαθλα ή/και παροχή  
       αγωνιστικού εξοπλισμού. 
• Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με τον κανονισμό χορηγιών της Ε.Ο.Α.Α. και το  
       παρόν αγωνιστικό πρόγραμμα. 
• Περιφέρειες διεξαγωγής: Τα Gold Open μπορούν να διοργανωθούν σε όλες τις αγωνιστικές  
       περιφέρειες, με την προϋπόθεση αυτές να διαθέτουν τουλάχιστον εκατό (100) ενεργά  
       αθλητικά δελτία (Ενεργά θεωρούνται τα Δελτία που έχουν καταβάλει το παράβολο των  
       Αγωνιστικών διοργανώσεων για την Αγωνιστική Περίοδο 2024-2025), εκ των οποίων τα  
       δώδεκα (12) να ανήκουν στην κατηγορία νέων ηλικιών (τα οποία θα έχουν λάβει μέρος στο  
       πρωτάθλημα νέων ηλικιών για το 2024-2025).  
       Στην κατηγορία αυτή δεν προσμετρώνται τα δελτία της κατηγορίας Under 21. Με γνώμονα  
       την προβολή και διάδοση του αθλήματος, η Ε.Ο.Α.Α. διατηρεί το δικαίωμα να αναθέσει την  
       διοργάνωση σε περιφέρεια που δεν πληροί τις προηγούμενες προϋποθέσεις, μετά από  
       εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής. 
• Βαθμολογία: Τα Gold Open θα έχουν ειδική βαθμολογία, η οποία περιγράφεται στον πίνακα 1. 
• Βραβεύσεις: Στα Gold Open Tournament τα οποία δεν έχουν χρηματικά έπαθλα, θα βραβεύονται 

με κύπελο ή μετάλλιο η 1η, 2η, 3η θέση Ανδρών και Γυναικών, το καλύτερο παιχνίδι Ανδρών και 
Γυναικών στο σύνολο των παιχνιδιών . 

 
 
Σημειώσεις:  
 
1. Στην περίπτωση που κάποιο από τα επόμενα Gold Open Tournament διεξάγεται με την διαδικασία 

του entry / re-entry, θα λαμβάνεται υπόψιν το καλύτερο σετ παιχνιδιών του αθλητή - αθλήτριας. 
2. Στην περίπτωση που σε κάποιο από τα Gold Open συμμετέχουν και αθλητές – αθλήτριες από το 

εξωτερικό, θα διαμορφωθεί κατάταξη μόνο για τους αθλητές – αθλήτριες που διατηρούν Ελληνικό 
Δελτίο και έχουν ενεργή κάρτα, από την οποία θα προκύψει και η βαθμολογία 

3. Στην περίπτωση που δύο ή περισσότεροι αθλητές/αθλήτριες επιτύχουν το ίδιο σκορ, θα βραβευθούν 
όλοι οι αθλητές - αθλήτριες που θα το πετύχουν. 

 

Πίνακας 1:  Βαθμολογία Gold Open Tournament 

Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί 
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1 200 12 74 23 50 

2 150 13 73 24 49 

3 120 14 72 25 48 

4 110 15 71 26 47 

5 93 16 70 27 46 

6 92 17 56 28 45 

7 91 18 55 29 44 

8 90 19 54 30 43 

9 77 20 53 31 42 

10 76 21 52 32 41 

11 75 22 51 33+ 25 

 

Στα GOLD OPEN TOURNAMENT, η Ομοσπονδία οφείλει να καταβάλει το προβλεπόμενο παράβολο Διεθνή ή 
Ευρωπαϊκή Ομοσπονδία. 
 
3.1.2 Περιφερειακά Τουρνουά, με την ονομασία Silver Tournament, τα οποία θα λάβουν την αιγίδα της 
Ε.Ο.Α.Α., με τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 
 

• Διοργανωτής: Σωματεία ή Αθλητικές Εγκαταστάσεις, με την αιγίδα της Ε.Ο.Α.Α. 
• Διάρκεια: Έως δέκα (10) ημέρες. 
• Ελάχιστος αριθμός παιχνιδιών: Πέντε (5) 
• Δικαίωμα συμμετοχής με προσμέτρηση βαθμολογίας: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων, 

σύμφωνα με την παράγραφο 2.3. και την παράγραφο 2.7. του παρόντος που έχουν καταβάλει το 
παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων του άρθρου 12, Αθλούμενοι. 

• Τύπος λαδώματος: Challenge  
• Έπαθλα: Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα να θεσπίσει χρηματικά έπαθλα ή/και παροχή 

αγωνιστικού εξοπλισμού. 
• Κόστος παράβολου αιγίδας: 150 € 
• Ελάχιστος αριθμός entries (πρώτης συμμετοχής) 45 θέσεις. 
• Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με τον κανονισμό χορηγιών της Ε.Ο.Α.Α. και το  

παρόν αγωνιστικό πρόγραμμα. 
• Βαθμολογία: Τα Silver Tournament θα έχουν ειδική βαθμολογία, η οποία περιγράφεται στον    

πίνακα 2. 
• Μέγιστος αριθμός βαθμολογούμενων Silver Tournament ανά περιφέρεια: Τέσσερα (4) 

 

Πίνακας 2:  Βαθμολογία Silver Tournament 

Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί 

1 40 12 16 23 9 

2 30 13 14 24 9 

3 26 14 14 25 8 

4 22 15 14 26 8 

5 20 16 14 27 8 
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6 20 17 10 28 8 

7 20 18 10 29 7 

8 20 19 10 30 7 

9 16 20 10 31 7 

10 16 21 9 32 7 

11 16 22 9 33+ 5 

 
Στην περίπτωση που σε διοργάνωση Silver Tournament συμμετάσχουν λιγότεροι από 45 αθλητές – 
αθλήτριες, οι βαθμοί του ως πίνακα θα διαιρούνται δια του δύο.  
 
 
3.1.3 Τοπικού χαρακτήρα Τουρνουά (τοπικού χαρακτήρα θεωρούνται τα τουρνουά, στα οποία δικαίωμα 
συμμετοχής έχουν αθλητές - αθλήτριες οι οποίοι διαμένουν εντός της αγωνιστικής περιφέρειας στην οποία 
διεξάγονται), με όνομα Bronze Tournament, τα οποία θα λάβουν την αιγίδα της Ε.Ο.Α.Α., με τα παρακάτω 
χαρακτηριστικά: 
 

• Διοργανωτής: Σωματεία ή Αθλητικές Εγκαταστάσεις 
• Διάρκεια: Έως δέκα (10) ημέρες. 
• Ελάχιστος αριθμός παιχνιδιών: Πέντε (5) 
• Δικαίωμα συμμετοχής με προσμέτρηση βαθμολογίας: Αθλητές, Αθλήτριες των Σωματείων, 

σύμφωνα με την παράγραφο 2.3. και την παράγραφο 2.7. του παρόντος που έχουν καταβάλει το 
παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων του άρθρου 12, Αθλούμενοι. 

• Ελάχιστος αριθμός entries  (πρώτης συμμετοχής) 45 θέσεις. 
• Tύπος λαδώματος: Ορίζεται από τον διοργανωτή. 
• Έπαθλα: Ο διοργανωτής διατηρεί το δικαίωμα να θεσπίσει χρηματικά έπαθλα ή/και παροχή 

αγωνιστικού εξοπλισμού. 
• Κόστος παράβολου αιγίδας: 50 € 
• Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με τον κανονισμό χορηγιών της Ε.Ο.Α.Α. και το  

παρόν αγωνιστικό πρόγραμμα. 
• Βαθμολογία: Τα Bronze Tournament θα έχουν ειδική βαθμολογία, η οποία περιγράφεται στον       

πίνακα 3.  
• Μέγιστος αριθμός βαθμολογούμενων Bronze Tournament ανά περιφέρεια : Δύο (2) 

 

Πίνακας 3:  Βαθμολογία Bronze Tournament 

Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί Θέση Βαθμοί 

1 20 12 9 23 6 

2 15 13 8 24 6 

3 13 14 8 25 5 

4 11 15 8 26 5 

5 10 16 8 27 5 

6 10 17 7 28 5 

7 10 18 7 29 4 

8 10 19 7 30 4 

9 9 20 7 31 4 
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10 9 21 6 32 4 

11 9 22 6 33+ 2 

 
Στην περίπτωση που σε διοργάνωση Bronze Tournament συμμετάσχουν λιγότεροι από 45 αθλητές – 
αθλήτριες, οι βαθμοί του ως πίνακα θα διαιρούνται δια του δύο.  
 
 
3.2 Τρόπος διεξαγωγής   
 

Ο τρόπος διεξαγωγής των διοργανώσεων που περιγράφονται στο 3.1. του παρόντος, θα αποστέλλεται 
από τον διοργανωτή στην Ε.Ο.Α.Α. είκοσι (20) ημέρες πριν από την πρώτη ημέρα διεξαγωγής. 
Η Ε.Ο.Α.Α. διατηρεί το δικαίωμα να προβεί σε αλλαγές αναφορικά με τον τρόπο και τόπο διεξαγωγής, 
μετά από εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής.  

 
 
3.3 Τελική Φάση Πανελληνίου Ατομικού Πρωταθλήματος  
 
Η τελική φάση του Πανελληνίου Ατομικού Πρωταθλήματος θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με τα παρακάτω 
χαρακτηριστικά: 
 

• Δικαίωμα συμμετοχής: Οι σαράντα επτά (47) κορυφαίοι αθλητές και οι είκοσι τέσσερις (24) 
κορυφαίες αθλήτριες, σύμφωνα με την Ετήσια Πανελλήνια Κατάταξη (Ranking), ανεξαρτήτως 
κατηγορίας. 

• Τύπος λαδώματος: Sport 
• Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με τον κανονισμό χορηγιών της Ε.Ο.Α.Α. και το 

παρόν αγωνιστικό πρόγραμμα. 
• Ο τρόπος διεξαγωγής θα ανακοινωθεί από την Ομοσπονδία είκοσι (20) ημέρες πριν από την πρώτη 

ημέρα διεξαγωγής 
 
 

3.4 Τελική Φάση Περιφερειακών τελικών Β’ κατηγορίας 

• Θα πραγματοποιηθούν περιφερειακοί τελικοί Β’ κατηγορίας ανδρών και γυναικών από την     
πανελλήνια ενιαία κατάταξη (Ranking). 

• Ο τρόπος διεξαγωγής θα ανακοινωθεί από την Ομοσπονδία  
 

3.5 Παράβολο διοργανωτή 

Στην περίπτωση που η ατομική διοργάνωση δεν πραγματοποιηθεί από την Ομοσπονδία, αλλά από 
διοργανωτή  ο οποίος έχει λάβει την αιγίδα της Ομοσπονδίας, ο διοργανωτής θα πρέπει να καταβάλει το 
προβλεπόμενο παράβολο σύμφωνα με τον πίνακα που ακολουθεί. 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΠΑΡΑΒΟΛΟ 
GOLD OPEN Tournament 1.000 € 
SILVER OPEN Tournament 150 € 
BRONZE OPEN Tournament 50 € 
Ετήσιο παράβολο διοργανώσεων σωματείων 100 € 

 

 

ΑΡΘΡΟ 4: ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ ΝΕΩΝ ΗΛΙΚΙΩΝ  
 
4.1. Δικαίωμα συμμετοχής 
 
Αθλητές και Αθλήτριες γεννημένοι μετά την 1.1.2004 και έχουν καταβάλει το παράβολο αγωνιστικών 
διοργανώσεων του άρθρου 12. 
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4.2. Κατηγορίες 
 
Νέοι άνδρες - Νέες Γυναίκες (Under 21) 
Αθλητές και Αθλήτριες με ημερομηνία γέννησης από 01/01/2004 έως 31/12/2006. 
 
Έφηβοι – Νεανίδες (Under 18) 
Αθλητές και Αθλήτριες με ημερομηνία γέννησης από 01/01/2007 έως 31/12/2009. 
 
Παίδες – Κορασίδες (Under 15) 
Αθλητές και Αθλήτριες με ημερομηνία γέννησης 01/01/2010 έως 31/12/2012 
 
Rising Stars (Under 12) 
Αθλητές και Αθλήτριες με ημερομηνία γέννησης 01/01/2013 και μετά 
 
 
4.3. Αγωνίσματα 
 
Οι Αθλητές και οι Αθλήτριες θα αγωνιστούν σε τρία (3) αγωνίσματα, Ατομικό, Δυάδες και Τριάδες, με τις 
παρακάτω προϋποθέσεις: 
 
Ατομικό  
Η συμμετοχή όλων των αθλητών – αθλητριών στο αγώνισμα είναι υποχρεωτική. 
 
Δυάδες και Τριάδες 
Δικαίωμα συμμετοχής έχει κάθε Αθλητής και Αθλήτρια που συμμετείχε στο ατομικό, ανεξαρτήτως Σωματείου. 
Οι δυάδες και οι τριάδες μπορούν να αποτελούνται από αθλητές  - αθλήτριες του ίδιου ή διαφορετικού 
σωματείου, με την απαραίτητη προϋπόθεση να πληρούνται οι προϋποθέσεις της παραγράφου 2.3. του 
άρθρου 2, του παρόντος. 
Η συμμετοχή των αθλητών – αθλητριών στις δυάδες και στις τριάδες, δεν είναι υποχρεωτική. 
 
 
4.4 Τρόπος Διεξαγωγής Προκριματικών - Αγωνιστικές 
 
4.4.1 Οι αθλητές και αθλήτριες θα λάβουν μέρος σε δύο (2) προκριματικούς αγώνες λαμβάνοντας 
βαθμολογία για την πρόκριση τους στα τελικά.  
4.4.2 Ο τρόπος διεξαγωγής των προκριματικών αγώνων θα προσδιορίζεται με την εκάστοτε προκήρυξη 
που θα εκδίδεται 20 ημέρες πριν τον προκριματικό αγώνα. 
4.4.3 Το λάδωμα στους προκριματικούς αγώνες θα είναι της κατηγορίας Recreation. 
4.4.4 Στα τελικά θα προκρίνονται οι 20 πρώτοι αθλητές και αθλήτριες κάθε κατηγορίας  
 
 
4.5 Τρόπος Διεξαγωγής Τελικών   
 
4.5.1 Στους αγώνες των τελικών θα αγωνιστούν οι 20 πρώτοι αθλητές και αθλήτριες κάθε κατηγορίας και 
οι οκτώ (8) πρώτες δυάδες, τριάδες αθλητών και αθλητριών αντίστοιχα. 
Ο τρόπος διεξαγωγής των τελικών αγώνων θα προσδιοριστεί με την προκήρυξη των τελικών αγώνων που 
θα εκδοθεί 20 ημέρες πριν τον αγώνα. 
4.5.2 Το λάδωμα στους τελικούς αγώνες θα είναι της κατηγορίας Challenge. 
 
 
4.6 Βραβεύσεις 
Οι βραβεύσεις θα περιλαμβάνονται στην προκήρυξη της διοργάνωσης, 
 

ΑΡΘΡΟ 5: ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ SENIOR  
 
5.1. Δικαίωμα συμμετοχής 
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Αθλητές και Αθλήτριες οι οποίοι διανύουν το 50ο έτος της ηλικίας τους (ημερομηνία γέννησης πριν την 
01/01/1974). 
 
5.2. Handicap 
 
Οι Αθλητές θα λαμβάνουν ως Handicap μία (1) κορίνες και οι Αθλήτριες δύο (2) κορίνες, για κάθε έτος της 
ηλικίας τους μετά το 50ο.   
 
 
5.3 Τρόπος διεξαγωγής  
 
Όπως αυτός θα περιγράφεται αναλυτικά στην προκήρυξη που θα ακολουθεί όλους τους όρους που 
περιεγράφηκαν στο 3.1 και 3.2 και θα εκδοθεί 20 ημέρες πριν την έναρξη των αγώνων των αγώνων. 
 
 

ΑΡΘΡΟ 6: ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  
 
6.1. Δικαίωμα Συμμετοχής 
 
Δικαίωμα συμμετοχής έχουν τα Σωματεία τα οποία πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 2.3. του άρθρου 
2 του παρόντες, διαθέτουν τουλάχιστον τέσσερα (4) ενεργά δελτία  ( 2 αθλητών και 2 αθλητριών) των 
κατηγοριών Κ18 – Κ15 και οι αθλήτριες των Σωματείων οι οποίες πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 2.7. 
του άρθρου 2 του παρόντος και έχουν καταβάλει το παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων του άρθρου 12. 
 
6.2. Γενικές Πληροφορίες 
 
6.2.1. Οι Ομάδες θα αγωνίζονται με τέσσερις (4) αθλήτριες. 
6.2.2. Οι Ομάδες θα στελεχώνονται με τέσσερις (4) έως έξι (6) αθλήτριες. 
6.2.3. Τρόπος διεξαγωγής Head-to-Head, Round Robin. O αναλυτικός τρόπος διεξαγωγής θα περιγράφεται 
στην προκήρυξη, η οποία θα εκδοθεί είκοσι (20) ημέρες πριν την έναρξη των αγώνων. 
6.2.4. Το λάδωμα θα είναι της κατηγορίας Challenge και θα ανακοινώνεται μετά από κλήρωση, η οποία θα 
διεξάγεται δύο (2) ή τρεις (3) ημέρες πριν από την διεξαγωγή. Η ημερομηνία ανακοίνωσης του λαδώματος 
θα περιλαμβάνεται στην προκήρυξη. 
6.2.5. Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με τον κανονισμό χορηγιών της Ε.Ο.Α.Α. και το παρόν 
αγωνιστικό πρόγραμμα. 
6.2.6. Ελάχιστες συμμετοχές ομάδων στο πρωτάθλημα Οκτώ (8). 
 

ΑΡΘΡΟ 7: ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ ΑΝΔΡΩΝ  
Την αγωνιστική περίοδο 2024 – 2025, το Πανελλήνιο Ομαδικό Πρωτάθλημα Ανδρών θα διεξαχθεί σε δύο 
επιμέρους πρωταθλήματα, με τα παρακάτω χαρακτηριστικά. 
 
7.1. Bowling League 1 
 
7.1.1. Στην Bowling League 1, θα συμμετέχουν δέκα (10) σωματεία, με μία (1) ομάδα ανά σωματείο. 
Μετά την ολοκλήρωση της τελικής φάσης, τα δύο (2) σωματεία, οι ομάδες τον οποίων θα καταλάβουν τις 
θέσεις εννέα (9) και δέκα (10), θα αγωνίζονται την αγωνιστική περίοδο 2024-2025 στην Bowling League 2.  
7.1.2. Οι Ομάδες θα αγωνίζονται με πέντε (5) αθλητές και θα στελεχώνονται με πέντε (5) έως επτά (7) 
αθλητές. 
7.1.3. Τρόπος διεξαγωγής Head-to-Head, Round Robin. O αναλυτικός τρόπος διεξαγωγής θα περιγράφεται 
στην προκήρυξη, η οποία θα εκδοθεί είκοσι (20) ημέρες πριν την έναρξη των αγώνων. 
7.1.4. Το λάδωμα θα είναι της κατηγορίας Sport και θα επιλεγεί από κλήρωση μεταξύ έξι (6) λαδωμάτων, 
στα οποία θα περιλαμβάνονται  δυο (2) λαδώματα έως 37 πόδια, δυο (2) λαδώματα από 38 έως 44 πόδια 
και δυο (2) λαδώματα από 44 πόδια και πάνω. Το λάδωμα θα ανακοινώνεται δύο (2) ή τρεις (3) ημέρες πριν 
από την διεξαγωγή. Η ημερομηνία ανακοίνωσης του λαδώματος θα περιλαμβάνεται στην προκήρυξη. 
7.1.5. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν τα Σωματεία τα οποία πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 2.3. του 
άρθρου 2 του παρόντες, διαθέτουν τουλάχιστον τέσσερα (4) ενεργά δελτία  ( 2 αθλητών και 2 αθλητριών) 
των κατηγοριών Κ18 – Κ15 και οι αθλητές των Σωματείων οι οποίοι πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 



Ε.Ο.Α.Α   

 

12 | Σ ε λ ί δ α  
 

2.7. του άρθρου 2 του παρόντος και έχουν καταβάλει το παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων του άρθρου 
12. 
7.1.6. Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με τον κανονισμό χορηγιών της Ε.Ο.Α.Α. και το παρόν 
αγωνιστικό πρόγραμμα. 
7.1.7. Στην περίπτωση που αποχωρήσει Ομάδα Σωματείου από τη Bowling League 1 έως την 31.12.2024 
για οποιοδήποτε λόγο , η οποία προκύπτει από επίσημο έγγραφο του Σωματείου, την θέση καταλαμβάνει η 
Ομάδα του Σωματείου η οποία κατέλαβε την ένατη (9) θέση στην Bowling League 1 την αγωνιστική περίοδο 
2023 – 2024. Στην περίπτωση που η Ομάδα αποχωρήσει μετά την 1.1.2025, η απόφαση λαμβάνεται από το 
Δ.Σ. μετά από αιτιολογημένη εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής.  
7.1.8. Οι τρείς (3) πρώτες ομάδες στην κατάταξη κατά σειρά θα είναι η Πρωταθλήτρια Ελλάδος, η 
Δευτεραθλήτρια Ελλάδος και  Τριταθλήτρια Ελλάδος για την αγωνιστική χρονιά 2024-2025 
7.1.9. Οι δύο (2) τελευταίες ομάδες στην κατάταξη θα υποβιβαστούν στην League 2 
7.1.10. Πίνακας συμμετοχής στην Bowling League 1 για την αγωνιστική περίοδο 2024 – 2025 
 
 

Α/Α ΣΩΜΑΤΕΙΟ 
1 Α.Σ.Μ. ΔΑΦΝΗΣ 
2 ΑΕΚ ΜΠΟΟΥΛΙΝΓΚ 
3 Σ.Τ.Ρ.Α.Ι.Κ.ΕΡ.Σ. 
4 Α.Σ.Μ. ΚΟΣΜΟΣ 
5 Ο.Π.Μ.Θ. 
6 Α.Σ.Μ.Θ. ΜΕΓΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 
7 Α.Σ.Μ. ΔΕΚΑ ΚΟΡΥΝΕΣ 
8 Α.Σ.Μ. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ 
9 Α.Σ.Α. ΠΕΛΟΠΟΣ ΠΑΤΡΩΝ 
10 ΘΕΣΣΑΛΙΑ 2014 

 
 
 
7.2. Bowling League 2 
 
7.2.1. Στην Bowling League 2, θα συμμετέχουν όλα τα Σωματεία, ασχέτως αν συμμετέχουν στην Bowling 
League 1, με όσες ομάδες επιθυμούν.   
 
7.2.2. Η Ομάδα η οποία θα καταλάβει την πρώτη θέση, θα ανακηρυχθεί Πρωταθλήτρια Ελλάδος Bowling 
League 2. 
 
7.2.3. Οι Ομάδες θα αγωνίζονται με πέντε (5) αθλητές και θα στελεχώνονται με πέντε (5) έως επτά (7) 
αθλητές. 
 
7.2.4. Τρόπος διεξαγωγής Head-to-Head, Round Robin. O αναλυτικός τρόπος διεξαγωγής θα περιγράφεται 
στην προκήρυξη, η οποία θα εκδοθεί είκοσι (20) ημέρες πριν την έναρξη των αγώνων. 
 
7.2.5. Το λάδωμα θα είναι της κατηγορίας Challenge και θα επιλεγεί από κλήρωση μεταξύ έξι (6) 
λαδωμάτων, στα οποία θα περιλαμβάνονται  δυο (2) λαδώματα έως 37 πόδια, δυο (2) λαδώματα από 38 έως 
44 πόδια και δυο (2) λαδώματα από 44 πόδια και πάνω. Το λάδωμα θα ανακοινώνεται δύο (2) ή τρεις (3) 
ημέρες πριν από την διεξαγωγή. Η ημερομηνία ανακοίνωσης του λαδώματος θα περιλαμβάνεται στην 
προκήρυξη. 
 
7.2.6. Οι δύο πρώτες ομάδες στην κατάταξη θα αγωνιστούν στην League 1 για την επόμενη αγωνιστική 
χρονιά. Σε περίπτωση που υπάρχει ήδη ομάδα του Σωματείου στην League 1, την θέση της παίρνει η αμέσως 
επόμενη ομάδα που δεν έχει αντιπροσώπευση στην League 1. 
7.2.7. Δικαίωμα συμμετοχής έχουν τα Σωματεία τα οποία πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 2.3. του 
άρθρου 2 του παρόντες, διαθέτουν τουλάχιστον τέσσερα (4) ενεργά δελτία  ( 2 αθλητών και 2 αθλητριών) 
των κατηγοριών Κ18 – Κ15 και οι αθλητές των Σωματείων οι οποίοι πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 
2.7. του άρθρου 2 του παρόντος και έχουν καταβάλει το παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων του άρθρου 
12. 
 
7.2.8. Ενδυμασία και προβολή χορηγών: Σύμφωνα με τον κανονισμό χορηγιών της Ε.Ο.Α.Α. και το παρόν 
αγωνιστικό πρόγραμμα. 
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ΑΡΘΡΟ 8 ΚΥΠΕΛΛΟ ΕΛΛΑΔΟΣ ΑΝΔΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 
 
8.1. Δικαίωμα συμμετοχής 
 
Τα Σωματεία τα οποία πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 2.3. του άρθρου 2 του παρόντες και οι αθλητές 
- αθλήτριες οι οποίοι πληρούν τα κριτήρια της παραγράφου 2.7. του άρθρου 2 του παρόντος και έχουν 
καταβάλει το παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων του άρθρου 12. 
 
8.2. Σύστημα Διεξαγωγής 
 
Το κύπελλο Ελλάδος θα διεξαχθεί με το σύστημα Baker. 
 
8.3. Σύνθεση Ομάδων 
 
Η σύνθεση των ομάδων θα αποτελείται από 7 αθλητές – αθλήτριες, πέντε (5) βασικούς και έως δύο (2)             
αναπληρωματικούς. 
 
8.4. Αριθμός Ομάδων 
 
Κάθε σωματείο έχει δικαίωμα να δηλώσει μια (1) ομάδα ανδρών και μια (1) ομάδα γυναικών. 
 
8.5. Λάδωμα 
 
Το λάδωμα θα είναι κατηγορίας Challenge 
 
8.6. Ενδυμασία 
 
Θα τηρείται το πρωτόκολλο ενδυμασίας και χορηγιών της Ομοσπονδίας. 
 
8.7. Λεπτομέρειες Αγώνων 
 
Όλες οι λεπτομέρειες των αγώνων θα καλύπτονται από την ανακοίνωση της προκήρυξης των αγώνων από 
την Ομοσπονδία 20 ημέρες πριν την διεξαγωγή τους. 
 

ΑΡΘΡΟ 9 ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ 
 
Οι προπονητές και οι προπονήτριες των σωματείων, έχουν δικαίωμα να εισέρθουν στην Τεχνική Περιοχή και 
εφόσον πληρούν τις παρακάτω προϋποθέσεις: 
α) Έχουν εγγραφεί στο ηλεκτρονικό μητρώο προπονητών της Ε.Ο.Α.Α. 
β) Έχουν καταβάλει την ετήσια συνδρομή τους.  
γ) Είναι συμβεβλημένοι με σωματείο το οποίο συμμετέχει στην εν λόγο διοργάνωση, κατά την ημερομηνία 
διεξαγωγής του αγώνα. 
δ) Το σωματείο έχει δηλώσει τον προπονητή – προπονήτρια στην ηλεκτρονική πλατφόρμα της Ε.Ο.Α.Α. 
ε) Το σωματείο έχει συμπεριλάβει τον προπονητή – προπονήτρια στην δήλωση συμμετοχής για την 
συγκεκριμένη διοργάνωση ή αν αυτή δεν διατίθεται από την Ε.Ο.Α.Α. θα πρέπει να έχει αιτηθεί εγγράφως 
την παροχή άδειας πρόσβασης, τουλάχιστον σαράντα οκτώ (48) ώρες, πριν από την έναρξη της 
διοργάνωσης. 
 
Αποτελεί υποχρέωση του Σωματείου, να ενημερώσει τον προπονητή – προπονήτρια, ότι σε όλη την διάρκεια 
της διοργάνωσης, πρέπει να βρίσκεται σε διακριτική θέση, αποκλειστικά πίσω από την ομάδα του Σωματείου 
που προπονεί.  Ως Τεχνική Περιοχή ορίζεται ο χώρος πίσω από την περιοχή των αθλητών – αθλητριών (πίσω 
από το τραπέζι των αθλητών – αθλητριών) και έως την σήμανση οριοθέτησης που θα τοποθετηθεί από την 
Ομοσπονδία. 
Ειδικά για τα αγωνίσματα Ομαδικό Γυναικών και Ομαδικό Ανδρών, ο προπονητής – προπονήτρια δεν μπορεί 
να δηλωθεί σε δύο Σωματεία τα οποία αγωνίζονται στον ίδιο αγώνα. 
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ΑΡΘΡΟ 10 ΚΡΙΤΕΣ 
 
Η Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας σχεδιάζει την διοργάνωση σχολής κριτών εντός της 
αγωνιστικής περιόδου 2024 - 2025. Μέχρι την ολοκλήρωση της σχολής, χρέη κριτών θα εκτελούν 
παρατηρητές οι οποίοι θα ορίζονται από την Ομοσπονδία. 
 

ΑΡΘΡΟ 11 ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ 
 
Δικαίωμα υποβολής ένστασης έχουν τα σωματεία τα οποία συμμετέχουν στην διοργάνωση όταν αυτή αφορά 
ομαδικό αγώνισμα. Για τα ατομικά αγωνίσματα, δικαίωμα υποβολής ένστασης έχουν τα σωματεία και οι 
αθλητές – αθλήτριες, οι οποίοι συμμετέχουν στην διοργάνωση. 
Η ένσταση υποβάλλεται αποκλειστικά κατά την διάρκεια της διοργάνωσης και αναλυτικά: 
α) Η ένσταση υποβάλλεται εγγράφως στην Ε.Ο.Α.Α. με αποστολή μηνύματος ηλεκτρονικού ταχυδρομείου, 
στην ηλεκτρονική διεύθυνση tem@eoaa.org.gr ή με παράδοση του εγγράφου στον υπεύθυνο της 
διοργάνωσης. 
β) Όταν η ένσταση υποβάλλεται από σωματείο, αυτή πρέπει να φέρει ημερομηνία, αριθμό πρωτοκόλλου, 
σφραγίδα του σωματείου και υπογραφές του προέδρου και του γενικού γραμματέα αυτού. 
γ) Όταν η ένσταση υποβάλλεται από αθλητή – αθλήτρια, αυτή θα πρέπει να φέρει ημερομηνία και υπογραφή 
του αθλητή – αθλήτρια. 
δ) Η ένσταση για να εξεταστεί υποβάλλεται το αργότερο δώδεκα (12) ώρες από την ώρα λήξης της 
διοργάνωσης ηλεκτρονικά ή παραδίδεται στον υπεύθυνο της διοργάνωσης τριάντα (30) λεπτά μετά την 
ολοκλήρωση της φάσης της διοργάνωσης, ανεξαρτήτως αν είναι προκριματική ή τελική φάση. 
 
Ενστάσεις οι οποίες υποβάλλονται μετά την ολοκλήρωση της διοργάνωσης ή κατά παράβαση των χρονικών 
ορίων της παραγράφου δ), θα απορρίπτονται ως απαράδεκτες.  
 
Με την υποβολή της ένστασης στην Ε.Ο.Α.Α., το σωματείο που έχει υποβάλει την ένσταση ή το σωματείο 
του οποίου ο αθλητής – αθλήτρια έχει υποβάλει ένσταση, οφείλει να καταβάλει παράβολο στην Ε.Ο.Α.Α., το 
ύψος του οποίου ορίζεται: 
α) Για ατομικά αγωνίσματα, πενήντα ευρώ (50 €).    
β) Για τα αγωνίσματα δυάδων και τριάδων, εκατό ευρώ (100 €). 
γ) Για τα υπόλοιπα ομαδικά αγωνίσματα, διακόσια πενήντα ευρώ (250 €).  
 
Στην περίπτωση που ένσταση γίνει αποδεκτή, το παράβολο επιστρέφεται στο σωματείο, σε διαφορετική 
περίπτωση καταπίπτει υπέρ της Ε.Ο.Α.Α. 
Σε περίπτωση που το παράβολο δεν καταβληθεί από το σωματείο εντός προθεσμίας τριών (3) ημερών από 
την έκδοσή του, αποτελεί οικονομική οφειλή προς την Ε.Ο.Α.Α.  
Η ένσταση εξετάζεται από τον διοργανωτή υποχρεωτικά εντός προθεσμίας σαράντα οκτώ ωρών (48) και η 
απόφαση κοινοποιείται στον υποβάλλοντα την ένσταση. 
Σε περίπτωση απόρριψης της ένστασης, το σωματείο μπορεί να προσφύγει σε δεύτερο βαθμό κατά της 
απόφασης στο Ανώτατο Συμβούλιο Επίλυσης Αθλητικών Διαφορών. 
 

ΑΡΘΡΟ 12 ΠΑΡΑΒΟΛΟ ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΩΝ 
 
Το παράβολο αγωνιστικών διοργανώσεων αφορά το σύνολο των διοργανώσεων της αγωνιστικής περιόδου 
2024-2025. Το παράβολο ορίζεται στο ποσό των πενήντα (50) ευρώ ανά αθλητή/αθλήτρια ανεξάρτητα από 
τον αριθμό διοργανώσεων που θα αγωνιστεί. 
Το παράβολο θα καταβάλλεται από το Σωματείο του αθλητή/αθλήτριας πριν από την πρώτη διοργάνωση 
στην οποία θα συμμετάσχει.  
Η προσμέτρηση βαθμών στην Ενιαία Πανελλήνια Κατάταξη (Ranking) θα ξεκινάει από την πρώτη διοργάνωση 
μετά την καταβολή του παράβολου. 
 

ΑΡΘΡΟ 13 ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΕΙΣ ΣΩΜΑΤΕΙΩΝ 
 



Ε.Ο.Α.Α   

 

15 | Σ ε λ ί δ α  
 

Τα σωματεία μπορούν να αιτηθούν την αιγίδα της Ομοσπονδίας για όλες τις διοργανώσεις τους, σύμφωνα 
με τα παρακάτω: 
 
13.1. Αίτηση 
 
Το σωματείο θα πρέπει να αποστείλει αίτηση, στην οποία να ορίζονται μία ή περισσότερες διοργανώσεις, 
εντός της ίδιας αγωνιστικής περιόδου. Ως αγωνιστική περίοδος 2024 – 2025, ορίζεται η περίοδος από την 
1.9.2024, έως την 31.8.2024. 
Για την υποβολή της αίτησης, θα πρέπει το σωματείο να πληροί τα όσα ορίζονται στην παράγραφο 2.3. του 
άρθρου 2., οι αθλητές – αθλήτριες να πληρούν τα όσα ορίζονται στην παράγραφο 2.7. του άρθρου 2., και οι 
αθλούμενοι να διαθέτουν ετήσια κάρτα σε ισχύ.  
Στην αίτηση θα πρέπει να διευκρινίζεται αν η αθλητική εγκατάσταση ή/και το σωματείο είναι εγγεγραμμένα 
στο Μητρώο Διοργανωτών. 
 
13.2. Τύποι διοργανώσεων 
 
• Αγώνες, στους οποίους συμμετέχουν αθλητές – αθλήτριες και αθλούμενοι του σωματείου. 
• Τουρνουά στα οποία συμμετέχουν αθλητές – αθλήτριες και αθλούμενοι του σωματείου. 
• Εορταστικά και Επετειακά τουρνουά. 
• Τμήματα υποδομών. 
 
13.3. Παράβολο 
 
Το ετήσιο παράβολο διοργανώσεων ορίζεται στην παράγραφο 3.4. του άρθρου 3, σε 100 €. 
 
13.4. Δημοσιοποίηση αποτελεσμάτων 
 
Η δημοσιοποίηση των αποτελεσμάτων στην ιστοσελίδα του σωματείου ή της αθλητικής εγκατάστασης είναι 
υποχρεωτική. 
 
13.5. Έλεγχοι και Παράβολα 
 
Η Ομοσπονδία διατηρεί το δικαίωμα να πραγματοποιεί ελέγχους, με οποιονδήποτε τρόπο επιλέξει, 
αναφορικά με την τήρηση των κανονισμών, των εγκυκλίων και του αγωνιστικού προγράμματος. 
 
Στην περίπτωση που διαπιστωθεί ότι σωματείο διοργανώνει οποιουδήποτε τύπου διοργάνωση, χωρίς την 
άδεια ή έγκριση ή αιγίδα της Ομοσπονδίας, θα εκδίδεται και θα αποστέλλεται στο σωματείο παράβολο 
ύψους 1.000 €. Αν το παράβολο δεν καταβληθεί εντός δέκα (10) ημερολογιακών ημερών, το σωματείο και 
οι αθλητές – αθλήτριες, δεν θα έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε καμία άλλη διοργάνωση.    
 
Στην περίπτωση που διαπιστωθεί ότι σωματείο συμμετέχει σε οποιουδήποτε τύπου διοργάνωση, χωρίς την 
άδεια ή έγκριση ή αιγίδα της Ομοσπονδίας, στην Ελλάδα ή στο Εξωτερικό, θα εκδίδεται και θα 
αποστέλλεται στο σωματείο παράβολο ύψους 750 €. Αν το παράβολο δεν καταβληθεί εντός δέκα (10) 
ημερολογιακών ημερών, το σωματείο και οι αθλητές – αθλήτριες, δεν θα έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε 
καμία άλλη διοργάνωση.    
 
Στην περίπτωση που διαπιστωθεί ότι αθλητής -αθλήτρια συμμετέχει σε οποιουδήποτε τύπου διοργάνωση, 
χωρίς την άδεια ή έγκριση ή αιγίδα της Ομοσπονδίας, στην Ελλάδα ή στο Εξωτερικό, εν αγνοία του 
σωματείου του, θα εκδίδεται και θα αποστέλλεται στο σωματείο παράβολο ύψους 100 €, ανά αθλητή - 
αθλήτρια. Αν το παράβολο δεν καταβληθεί εντός δέκα (10) ημερολογιακών ημερών, το σωματείο και οι 
αθλητές – αθλήτριες, δεν θα έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε καμία άλλη διοργάνωση.    
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Στην περίπτωση που διαπιστωθεί ότι αθλητής - αθλήτρια συμμετέχει σε οποιουδήποτε τύπου διοργάνωση 
του σωματείου, χωρίς να πληρεί τα όσα ορίζονται στην παράγραφο 2.7. του άρθρου 2., ή/και αθλούμενος 
δεν διαθέτει ετήσια κάρτα σε ισχύ, θα εκδίδεται και θα αποστέλλεται στο σωματείο παράβολο ύψους 100 
€, ανά αθλητή – αθλήτρια - αθλούμενο. Αν το παράβολο δεν καταβληθεί εντός δέκα (10) ημερολογιακών 
ημερών, το σωματείο και οι αθλητές – αθλήτριες, δεν θα έχουν δικαίωμα συμμετοχής σε καμία άλλη 
διοργάνωση.    
 
Στην περίπτωση που διαπιστωθεί ότι σωματείο δεν αναρτά τα αποτελέσματα των αποτελεσμάτων των 
διοργανώσεών του, εντός δέκα (10) ημερολογιακών ημερών, θα εκδίδεται και θα αποστέλλεται στο 
σωματείο παράβολο ύψους 100 €. 
 
Η επιβολή των παραπάνω παραβόλων, δεν αντικαθιστά την πιθανή επιβολή κυρώσεων σύμφωνα με τον 
Πειθαρχικό Κανονισμό. 
 
Η ισχύς του άρθρου 13 αρχίζει την 21.10.2024.  
 

ΑΡΘΡΟ 14 ΠΑΡΑΠΟΙΗΣΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ 
  
Στην περίπτωση που αθλητής/αθλήτρια παραποιήσει την εμφάνιση του Σωματείου τοποθετώντας μη 
προβλεπόμενη σήμανση ή φωτογραφηθεί για λόγους προβολής χορηγού με τον οποίο δεν είναι 
συμβεβλημένος ή προβάλει με οποιοδήποτε τρόπο εταιρεία ή προϊόν για το οποίο δεν καλύπτεται με ατομική 
χορηγία εν ώρα επίσημου αγώνα ή διοργάνωσης, η Ε.Ο.Α.Α. θα αποστείλει στο Σωματείο παράβολο ύψους 
δύο χιλιάδων διακοσίων ευρώ (2.200€). Αν το παράβολο δεν πληρωθεί, το Σωματείο δεν θα έχει δικαίωμα 
συμμετοχής σε αγώνες. Κατά της απόφασης το Σωματείο μπορεί να προσφύγει στο Α.Σ.Ε.Α.Δ. 
Στην περίπτωση που το παράπτωμα επαναληφθεί από τον αθλητή/αθλήτρια η Ε.Ο.Α.Α. θα αποστείλει στο 
Σωματείο παράβολο ύψους δύο χιλιάδων διακοσίων ευρώ (2.200€) και στον αθλητή/αθλήτρια θα 
απαγορευτεί η συμμετοχή σε αγώνες για τρεις (3) μήνες. Αν το παράβολο δεν πληρωθεί, το Σωματείο δεν 
θα έχει δικαίωμα συμμετοχής σε αγώνες. Κατά της απόφασης το Σωματείο ή/και ο αθλητής/αθλήτρια μπορεί 
να προσφύγει στο Α.Σ.Ε.Α.Δ. 
 
 

ΑΡΘΡΟ 15 ΑΝΤΙΑΘΛΗΤΙΚΗ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑ 
 
Σε περίπτωση που στην διάρκεια διοργάνωσης αθλητής/αθλήτρια επιδείξει αντιαθλητική συμπεριφορά, όπως 
εξύβριση γενικώς ή χρησιμοποιήσει απρεπείς εκφράσεις ή προβεί σε ενέργειες που διαταράσσουν την εξέλιξη 
του αγώνα, θα αποβάλετε άμεσα από τον κριτή ή τον παρατηρητή και παράλληλα θα του επιβάλλεται ποινή 
απαγόρευσης συμμετοχής σε αγώνες για ένα (1) μήνα. Σε περίπτωση υποτροπής θα επιβάλλεται ποινή 
απαγόρευσης σε αγώνες για τρεις(3) μήνες και εάν επαναληφθεί, για ένα(1) χρόνο. 
Ο αθλητής/αθλήτρια μπορεί να προσφύγει στο Α.Σ.Ε.Α.Δ. 
 
 

ΑΡΘΡΟ 16 ΕΘΝΙΚΕΣ, ΠΡΟΕΘΝΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΠΡΟΣΩΠΕΥΤΙΚΕΣ ΟΜΑΔΕΣ 
 
Το Δ.Σ. της Ε.Ο.Α.Α. στην συνεδρίαση του την 2/7/2024, αποφάσισε να αποδεχθεί την εισήγηση της 
Τεχνικής Επιτροπής για την προσθήκη νέων κατηγοριών και την αύξηση αθλητών - αθλητριών που θα 
συμμετέχουν στις Εθνικές, Προεθνικές και Αντιπροσωπευτικές Ομάδες. 
Ο αριθμός αθλητών - αθλητριών που θα συμμετέχουν σε αυτές ορίστηκε σε εξήντα πέντε (65) και 
επιμερίζεται στις κατηγορίες, Παίδων, Κορασίδων, Εφήβων, Νεανίδων, Νέων ανδρών, Νέων Γυναικών, 
Ανδρών, Γυναικών. 



Ε.Ο.Α.Α   
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Αν ένας αθλητής εμπίπτει σε δύο κατηγορίες, μετράει πρώτα η ηλικιακή κατηγορία και την θέση του στην 
επόμενη κατηγορία λαμβάνει ο αμέσως επόμενος - επόμενη. 
Ο αριθμός των συμμετεχόντων, μπορεί να διαφοροποιηθεί με απόφαση του Δ.Σ. της Ε.Ο.Α.Α. μετά από 
αιτιολογημένη εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής. 
Για την συμμετοχή των αθλητών - αθλητριών σε προπονήσεις, επιμορφώσεις και αγώνες, το Σωματείο του 
αθλητή - αθλήτριας θα λαμβάνει πρόσκληση. 
 
Για την αγωνιστική περίοδο 2024 – 2025, ο τρόπος στελέχωσης των Εθνικών και Αντιπροσωπευτικών 
Ομάδων όλων των ηλικιακών κατηγοριών, θα ανακοινωθεί έως την 15 Νοεμβρίου 2024. 
 

ΑΡΘΡΟ 17 ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ  
 
Σύμφωνα με το καταστατικό της Ε.Ο.Α.Α. η οργάνωση, η εποπτεία, ο έλεγχος και η τέλεση κάθε είδους 
αγώνων και πρωταθλημάτων, αποτελεί αρμοδιότητά της. 
 
Η Ελληνική Ομοσπονδία Αθλημάτων Ακριβείας, διατηρεί το δικαίωμα: 
α) Να προβεί σε αλλαγές και διορθώσεις του αγωνιστικού προγράμματος μετά από αιτιολογημένη εισήγηση 
της Τεχνικής Επιτροπής Μπόουλινγκ για οποιονδήποτε λόγο. 
β) Να εξαιρέσει αθλητές – αθλήτριες σωματείων από τις διατάξεις ελάχιστης συμμετοχής σε διοργανώσεις, 
μετά από εισήγηση της Τεχνικής Επιτροπής Μπόουλινγκ για λόγους άμεσα συνδεδεμένους με την δυνατότητα 
συμμετοχής τους σε αγώνες 
 
Οι συμμετέχοντες στις διοργανώσεις της Ε.Ο.Α.Α. Σωματεία, Αθλητές, Αθλήτριες, Αθλούμενοι, αποδέχονται 
το παρόν αγωνιστικό πρόγραμμα στο σύνολο του. 
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