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ΘΕΜΑ: «Προκήρυξη αγώνων ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ Μπόουλινγκ των μαθητών – 
μαθητριών  Ε’ & ΣΤ’ τάξεων Δημοτικών Σχολείων και  Α’- Β’ & Γ’ τάξεων Γυμνασίων 
Σχολικού Έτους 2022-2023» 
 
Σχετικά:  

1. Την υπ΄ αριθμ. 190677/Δ5/10-11-2016 Υπουργική Απόφαση «Αθλητικές Δραστηριότητες 
Σχολείων Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης» (ΦΕΚ 3754/τ.β’/21-12-2016) και 
τις τροποποιήσεις της, 

2. Το υπ΄ αριθμ. 145674/Δ5/23-11-2022 έγγραφο της Δ/νσης Φυσικής Αγωγής του Υ.ΠΑΙ.Θ. με 
θέμα : «Προκήρυξη Πανελληνίων Αγώνων ΓΕ.Λ. και ΕΠΑ.Λ. Ελλάδας – Κύπρου και άλλων 
σχολικών αθλητικών δραστηριοτήτων σχολικού έτους 2022-2023» 

3. Την υπ’ αριθμ. 207153/Υ1/27-11-2017 (ΦΕΚ 4340/τ. β’/13-12-17) Υ.Α. «Τροποποίηση της υπ. 
αρ. Φ. 353.1./324/105657/Δ1/8-10-2002 απόφασης του υπουργού Εθνικής Παιδείας και 
Θρησκευμάτων “Καθορισμός των ειδικότερων καθηκόντων και αρμοδιοτήτων των 
Προϊσταμένων των Περιφερειακών Υπηρεσιών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης, των διευθυντών και υποδιευθυντών των σχολικών μονάδων και ΣΕΚ και των 
συλλόγων των διδασκόντων” (Β’ 1340)». 

 
Η  Οργανωτική  Επιτροπή  Σχολικών  Αθλητικών Δραστηριοτήτων (Ο.Ε.Σ.Α.Δ.) 
Πειραιά,  έχοντας υπόψη τα παραπάνω σχετικά 

 
Προκηρύσσει  

Αγώνες ΑθλοΠΑΙΔΕΙΑΣ Μπόουλινγκ των μαθητών – μαθητριών  Ε’ & ΣΤ’ 
Δημοτικού και Α’ - Β’  & Γ’ Γυμνασίου, της  Διεύθυνσης  Δευτεροβάθμιας & 

Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Πειραιά  Σχολικού Έτους 2022-2023 με την 
ονομασία 

“Bowling 4 All” 
Ημερομηνίες Διεξαγωγής: Δευτέρα 3, Τρίτη 4, Τετάρτη 5 & 

Πέμπτη 6 Απριλίου 2023 

Όλες τις Δημόσιες & 
Ιδιωτικές Σχολικές Μονάδες 

της Π.Ε. και Δ.Ε. 
Πειραιά 

1. Υ.ΠΑΙ.Θ. / Διεύθυνση 
Φυσικής Αγωγής 

2. 6ο ΠΕ.Κ.Ε.Σ. / Σ.Ε.Ε. 
ΠΕ11, Παππάς 
Παναγιώτης 
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Τόπος διεξαγωγής : Cosmos Bowling Center στον Αγ. Ι. Ρέντη, το οποίο 
διαθέτει 14 σύγχρονους διαδρόμους και Άδεια Λειτουργίας Αθλητικής 
Εγκατάστασης από την οικεία Περιφέρεια. 

 
Ώρα προσέλευσης  9.00 π.μ. 

Ωρολόγιο πρόγραμμα Δημοτικών Σχολείων  

ΩΡΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

9.30 - 10.30   
π.μ. 

Δευτέρα 3 & Τρίτη 4 
Απριλίου 2023 

Μαθητές/τριες 
Δημοτικών  
σχολείων 

10.30 - 11.30  
π.μ. 

Δευτέρα 3 & Τρίτη 4 
Απριλίου 2023 

Μαθητές/τριες 
Δημοτικών  
σχολείων 

11.30 π.μ. – 
12.30 μ.μ. 

Δευτέρα 3 & Τρίτη 4 
Απριλίου 2023 

Μαθητές/τριες 
Δημοτικών  
σχολείων 

 
Ώρα προσέλευσης  9.00 π.μ. 

Ωρολόγιο πρόγραμμα Γυμνασίων  

ΩΡΑ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΝΤΕΣ 

9.30 - 10.30   
π.μ. 

Τετάρτη 5 & Πέμπτη 6 
Απριλίου 2023 

Μαθητές/τριες 
Γυμνασίων 

10.30 - 11.30  
π.μ. 

Τετάρτη 5 & Πέμπτη 6 
Απριλίου 2023 

Μαθητές/τριες 
Γυμνασίων  

11.30 π.μ. – 
12.30 μ.μ. 

Τετάρτη 5 & Πέμπτη 6 
Απριλίου 2023 

Μαθητές/τριες 
Γυμνασίων 

 
ΟΡΟΙ ΚΑΙ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
Στη δράση δικαίωμα συμμετοχής έχουν μαθητές και μαθήτριες της Πρωτοβάθμιας 
και της Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης δημόσιων και ιδιωτικών σχολείων. Το κάθε 
σχολείο μετέχει με απεριόριστο αριθμό μαθητών – μαθητριών. Η διεξαγωγή 
προγράμματος Μπόουλινγκ αποτελεί εργαλείο Συνεκπαίδευσης καθώς εξομοιώνει 
όλους τους μαθητές/τριες ανεξαρτήτως φυσικών ικανοτήτων προσφέροντας τους 
την χαρά της άθλησης και της ψυχαγωγίας.  
Θα περιλαμβάνει : 
1. Χρήση διαδρόμων 
Παρακαλούμε σημειώστε ότι σε κάθε διάδρομο Μπόουλινγκ μπορούν να 
φιλοξενηθούν πέντε παιδιά και ο χρόνος για κάθε παιχνίδι Μπόουλινγκ είναι 
περίπου 45 λεπτά. Κατά συνέπεια, κάθε 1,5 ώρα, μπορούν να φιλοξενούνται 70 
παιδιά. 
2. Ομάδα υποστήριξης 
Προπονητές και εκπρόσωποι της ομοσπονδίας θα εξηγούν στους  μαθητές/τριες 
τους βασικούς κανονισμούς και τα απαραίτητα στοιχεία για μια καλή βολή. 
3. Σύστημα αποτελεσμάτων 
Υπάρχει η δυνατότητα υλοποίησης ενός ηλεκτρονικού συστήματος στο οποίο θα 
καταχωρείται το όνομα του σχολείου και το σκορ που θα επιτυγχάνει. 
 



Η δαπάνη του προγράμματος θα καλυφθεί από την ομοσπονδία, όπως και η 
παρουσία ιατρού κατά τη διάρκεια διεξαγωγής του.  
 
ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
Οι σχολικές μονάδες πρέπει να αποστείλουν τις καταστάσεις συμμετοχής 
(επισυναπτόμενο 1) το αργότερο μέχρι την Πέμπτη 30 Μαρτίου 2023 και ώρα 
13:00 με e-mail στην ηλεκτρονική διεύθυνση: grfa@dide-peiraia.att.sch.gr  

 
ΣΥΝΟΔΟΙ ΣΧΟΛΙΚΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ 

 Την κάθε σχολική ομάδα - αποστολή συνοδεύουν Καθηγητές Φυσικής 

Αγωγής ή εκπαιδευτικοί άλλης ειδικότητας που υπηρετούν στο σχολείο και 

ορίζονται από τον Διευθυντή του σχολείου σε αριθμό ανάλογο του αριθμού 

των συμμετεχόντων μαθητών/τριών (αριθμ.33120/ΓΔ4/28-2-2017, ΦΕΚ 

681/τ.Β’/6-3-2017, άρθρα 7 & 10).  

 Ομάδα - αποστολή χωρίς συνοδό/ούς δεν δύναται να συμμετάσχει ή να 

παρακολουθήσει τη δράση. 

 Οι συνοδοί των ομάδων - αποστολών είναι υπεύθυνοι για την κόσμια 

συμπεριφορά των μαθητών/τριών πριν, κατά τη διάρκεια και μετά το πέρας 

της αθλητικής δραστηριότητας.   

 
ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ 

Στην παρούσα προκήρυξη επισυνάπτονται: 

Α) Επισυναπτόμενο 1: Κατάσταση συμμετοχής σχολικής μονάδας, η οποία 

συμπληρώνεται και θα συνοδεύει την ομάδα - αποστολή κατά την άφιξή της 

στο χώρο διεξαγωγής της δραστηριότητας. 

Β) Επισυναπτόμενο 2: Υπεύθυνη δήλωση γονέα ή κηδεμόνα. 

 

Σημείωση: Το Α.Δ.Υ.Μ. και η Υπεύθυνη Δήλωση ελέγχονται, 

καταχωρούνται στην "Κατάσταση συμμετοχής σχολικής μονάδας" και 

παραμένουν στη σχολική μονάδα. Προσκομίζεται μόνο η Κατάσταση 

συμμετοχής σχολικής μονάδας σύμφωνα με όσα περιγράφονται στο 

επισυναπτόμενο 1. 

 

                                                                                                          Φιλόλογος 
 

                                                                              Ο ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΤΗΣ Δ.Ε. ΠΕΙΡΑΙΑ 
                                                                            & ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΗΣ Ο.Ε.Σ.Α.Δ. 

 
 

                                                                             Διονύσιος Αναστασόπουλος Δρ. 
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